
用語 意味

履修する 授業を受けること。

開講
学生が履修するために、科目が開かれていること。

ある学期に科目が開かれない場合は、「休講」という。

履修登録
履修する（授業を受ける）ために、科目を登録すること。なお、履修しようとする科目は、決めら

れた期間中に登録しなければならない。

科目の区分
上智大学の授業科目は、全ての学部に共通で開講されている「全学共通科目」と「語学科目」、各

学科で開講されている「学科科目」の大きく３つの区分に分けられる。

全学共通科目
全ての学部の学生が受講できる科目のこと。全学共通科目に対して、学科科目は、当該学科の学生

のために開講されている科目であり、当該学科の学生しか受講できない科目が多い。

履修度

全学共通科目、語学科目、学科科目は、その履修の必要度に応じて４つに分類される。

　◆必修科目：　必ず履修しなければならない科目

　◆選択必修科目：数科目の中から選択し、各学科で定められている単位数を必ず履修

　　　　　　　　　しなければならない科目

　◆選択科目：　学生が自由に選択して履修する科目

　◆自由科目：　学問的興味・関心に応じて学生が任意に履修する科目

　　　　　　　　※卒業に必要な単位としては認められない

ナンバリング
各授業科目につけられた番号。授業内容・レベル等に応じて付けられており、学修の段階や順序を

表している。

単位

大学の全ての授業科目には一定の単位が定められており、科目を履修して試験などに合格すること

により単位を修得できる。各科目の単位数の計算方法は科目の種類によって異なる。各科目の単位

数は履修要覧参照。なお、１単位修得するのに必要な学修時間は45時間。

卒業要件

所属する学部・学科を卒業するために必要な要件。大学を卒業する（学位が授与される）ために必

要な要件は以下２つ。

　①卒業に必要な単位を修得すること

　②在学年数を満たすこと

①は所属する学部学科により異なる。各学部学科の卒業要件は履修要覧に記載されている。

カリキュラム 大学の教育目標に基づいて編成された、教育内容の計画。「教育課程」ともいう。

履修要覧

大学の授業を受講するために必要な情報が掲載されている冊子。「ガイド・資料編」「学部科目

編」の２種類がある。

毎年新しいものが発行されるため、授業の履修にあたっては、必ず、当該年度の履修要覧を確認す

ること。
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Loyola

在学生のみが使用できるポータルシステム。以下のような機能がある。

　・時間割表、シラバスなどの授業履修に関する情報

　・履修登録

　・掲示（休講・補講、教室変更、定期試験時間割）

　・レポート等の課題提出

　・成績確認

　・アンケート回答

ディプロマ・ポリシー
学位授与の方針。本学の教育理念を踏まえ、どのような力を身につければ学位を授与するのかを定

める基本的な方針であり、学生の学修成果の目標ともなるもの。

カリキュラム・ポリシー
教育課程編成・実施の方針。ディプロマ・ポリシー達成のために、どのようなカリキュラム（教育

課程）を編成し、どのような教育内容・方法を実施するのかを定める基本的な方針。

アドミッション・ポリシー
入学者受入の方針。本学の教育理念、ディプロマ・ポリシー、カリキュラム・ポリシーに基づく教

育内容等を踏まえ、入学者を受け入れるための基本的な方針。

カリキュラム・マップ

各授業科目とディプロマ・ポリシー（学位授与の方針）との関係を示した表。各学部・学科で開講

されている科目が、卒業までに身につけるべき能力のどの項目と関連するのか、また学修成果の目

標を達成するためにどの授業科目が関係しているかを示すべきもの。


