
オリエンテーション・デイについて 

 

１．概要 

本学では、毎年 4 月初旬に新入生オリエンテーション・デイを実施しております。これは新入生を対象に

各学科の教員と上級生（ヘルパー）が参加して行われる恒例の行事です。新入生がスムーズに大学

生活のスタートをきれるよう、勉学や学生生活に対するオリエンテーション、ガイダンス等が行われます。新

入生同士、また教員や上級生と相互に親睦をはかるための場でもあります。 

 

２.学科別日程 

学部 学科 日程 集合場所 

文 哲 4/3（月）9:30-16:30 6-305 

史 4/3（月）9:30-16:30 

4/4（火）10:00-16:00 

6-205 

6-205 

国文 4/3（月）9:30-16:30 11-411 

英文 4/3（月）9:30-16:30 6-302 

ドイツ文 4/3（月）9:30-16:30 11-311 

フランス文 4/3（月）9:30-16:30 

4/4（火）9:30-16:30 

6-202 

6-202 

新聞 4/3（月）9:30-16:30 

4/4（火）10:00-15:30 

10 号館講堂 

10 号館講堂 

総合グローバル 総合グローバル 4/3（月）9:30-16:30 6-101 

法 法律 4/4（火）9:30-16:30 

4/5（水）9:30-16:30 

6-101 

6-302 

国際関係法 4/4（火）9:30-16:30 

4/5（水）9:30-16:30 

6-101 

6-305 

地球環境法 4/4（火）9:30-16:30 

4/5（水）9:30-16:30 

6-101 

6-201 

理工 物質生命理工 4/4（火）9:30-16:30 6-410 

機能創造理工 4/4（火）9:30-16:30 

4/5（水）9:30-16:30 

6-401 

6-401 

情報理工 4/5（水）9:30-16:30 6-307 

経済 経済 4/5（水）9:30-16:30 

4/6（木）9:30-16:15 

6-101 

第三体育場 

経営 4/5（水）9:30-16:30 

4/6（木）13:00-15:30  

6-410 

12-302 



総合人間 教育 4/5（水）9:30-16:30 

4/6（木）9:30-16:30 

6-501 

6-501 

心理 4/5（水）9:30-16:30 6-301 

社会 4/5（水）9:30-16:30 

4/6（水）11:00-16:00 

6-205 

第一体育場 

社会福祉 4/5（水）9:30-16:30 

4/6（水）10:00-16:00 

6-202 

6-202 

看護 4/5（水）9:30-16:30 6-404 

神 神 4/5（水）10:00-16:30 

4/6（水）9:30-16:30 

6-502 

6-502 

外国語 英語 4/4（火）9:30-16:30 

4/6（木）9:30-16:30 

12-502 

6-307 

ドイツ語 4/6（木）9:30-16:30 6-404 

フランス語 4/6（木）9:30-16:30 6-402 

イスパニア語 4/6（木）9:30-16:30 6-302 

ロシア語 4/6（木）9:30-16:30 

4/7（金）9:30-16:30 

6-403 

6-302 

ポルトガル語 4/6（木）9:30-16:30 6-205 

※集合場所のアクセスは当日の掲示でもご確認いただけます。 

 

3. 昼食について 

【オリエンテーション・デイ期間中の食堂・売店等の営業について】 

・11:00～14:00：2 号館 5 階学生食堂・売店、2 号館 5 階サブウェイ、6 号館 1 階 S-CAFÉ、9

号館地下 1 階 9CAFÉ、11 号館ラウンジ・売店、ホフマン・ホール 4 階東京ハラルデリ＆カフェ 

・9:00～18:00：12 号館セブン-イレブン 

※2 号館 5 階学生食堂の給茶機が停止されています。2 号館 5 階の学生食堂を利用の際は必要に

応じて飲み物は事前にご用意ください。11 号館ラウンジの給茶機は使用可能です。 

【食堂利用に関する注意点】 

・食堂利用や各教室で飲食をする前に、手洗い・手の消毒をしっかりと行い、飲食中はできるだけ間隔を

あけ、会話はひかえるなど新型コロナウイルス感染症やインフルエンザなどの感染症防止策を実施してくだ

さい。また、学内外の感染症状況や関係する防止策、各食堂等の利用ルールやマナーを確認し、従うよ

うにしてください。 

 

4. 感染防止対策 

・新型コロナウイルス感染症やインフルエンザなどの感染症防止策に留意してください。新型コロナウイルス

関連の最新情報について、上智大学公式 WEB サイトにある「新型コロナウイルス感染症に関する本学



の対応」サイトや厚生労働省の公式ウェブサイト等公式な情報源から定期的に確認し、感染状況等に

応じて柔軟にご対応をお願いします。 

(URL: https://piloti.sophia.ac.jp/jpn/article/news/general/covid19/) 

・体調不良の場合は、参加を控えてください。特に、発熱、呼吸器症状、倦怠感、その他の風邪症状、

味覚・嗅覚の障害がある場合は自宅待機となります。家を出る前に検温し、体温が 37.5℃を超えてい

る場合は外出を控えてください。 

 

5. その他 

・四谷キャンパスマップ、学内の食堂や売店の詳細などについては、以下の URL よりご確認いただけま

す。 

キャンパスマップ: https://www.sophia.ac.jp/jpn/aboutsophia/access/campus/ 

福利厚生施設のご案内: https://piloti.sophia.ac.jp/jpn/facility/shisetsu/ 

・履修要覧はデータのみの配付となります。オリエンテーション・デイで履修説明を受ける際に利用したい場

合は、データを事前にダウンロードしてパソコン等を持参するか印刷してください。 

 

6. 連絡先 

上智大学学生センター オリエンテーション・デイ担当 

TEL: 03-3238-3525  EMAIL: oriday-co@sophia.ac.jp  
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