
オリエンテーション・デイについて 

 2024.3.15 

2024.3.29 更新 

・ドイツ文学科集合場所変更 

・「3. オリエンテーション・デイ期間中の食堂・売店等の営業について」更新 

 

１．概要 

「オリエンテーション・デイ」は、履修登録方法やその他大学生活に関わる様々な事について、教員・先輩学生（ヘルパー）

が相談に乗り、新入生がスムーズに大学生活に移行できるようサポートすると同時に、新入生同士や学科の教員・ヘル

パーとの懇親を図ることを目的としています。本プログラムは 1966 年から続く、本学の教育精神である「For Others, 

With Others」を体現する伝統的な行事です。かつては「オリエンテーション・キャンプ」と呼ばれ、すべての新入生を対象

に１泊２日で実施していましたが、現在は日帰り形式で実施しています。 

 

２.学科別日程 

学部 学科 日程 集合場所 

文 哲 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:30 

6-302 

史 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:30 

6-502 

国文 4/5（金）9:30-16:30 6-307 

英文 4/4（木）9:30-16:30 6-405 

ドイツ文 4/3（水）9:30-16:30 6-203→ 6-305 

フランス文 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-15:00 

6-408 

新聞 4/3（水）9:30-16:30 

4/4（木）9:30-16:30 

10 号館講堂 

総合グローバル 総合グローバル 4/3（水）9:30-16:30 6-101 

4/4（木）13:30-16:30 第三体育場 

法 法律 4/5（金）9:30-16:30 10 号館講堂 

国際関係法 

地球環境法 

理工 物質生命理工 4/4（木）9:30-16:30 6-205 

機能創造理工 4/3（水）9:30-16:30 6-205 

情報理工 4/4（木）9:30-16:30 6-307 

経済 経済 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:00 

6-301 

第三体育場 

経営 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）13:00-16:30  

6-410 



総合人間 教育 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:30 

6-409 

心理 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）13:00-16:30 

6-305 

社会 4/3（水）9:30-16:30 

4/4（木）10:30-16:30 

6-202 

社会福祉 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）10:30-15:30 

6-404 

看護 4/4（木）9:30-16:30 6-304 

神 神 4/4（木）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:30 

6-501 

外国語 英語 4/3（水）9:30-16:30 

4/5（金）9:30-16:30 

12-502 

ドイツ語 4/5（金）9:30-16:30 6-202 

フランス語 4/4（木）9:30-16:30 6-201 

イスパニア語 4/3（水）9:30-16:30 6-201 

ロシア語 4/4（木）10:00-15:30 

4/5（金）10:00-13:30 

6-402 

ポルトガル語 4/4（木）9:30-16:30 6-401 

※集合場所のアクセスは当日の掲示でもご確認いただけます。 

 

3. オリエンテーション・デイ期間中の食堂・売店等の営業について 

（3 月 29 日（金）更新） 

2 号館 5 階学生食堂 11：00～14：00 

2 号館 5 階サブウェイ 11：00～14：00 

9 号館地下 1 階 9 カフェ 11：00～14：00 

11 号館地下 1 階ラウンジ 11：00～14：00 

11 号館地下 1 階売店 11：00～14：00 

ホフマン・ホール 4 階 東京ハラルデリ&カフェ 11：00～15：00 

12 号館地下 1 階セブン-イレブン 9：00～18：00 

6 号館 1 階 S-CAFÉ 11：00～14：00 

 

4. その他 

 体調不良の場合は無理をせずに参加を控えてください。欠席する際には、学部学科、学生番号、氏名、メールア

ドレスを学生センターオリエンテーション・デイ担当にメールにてご一報ください。学科に共有します。 

 四谷キャンパスマップ、学内の食堂や売店の詳細などについては、以下の URL よりご確認ください。 

キャンパスマップ: https://www.sophia.ac.jp/jpn/aboutsophia/access/campus/ 

福利厚生施設のご案内: https://piloti.sophia.ac.jp/jpn/facility/shisetsu/ 

 

https://www.sophia.ac.jp/jpn/aboutsophia/access/campus/
https://piloti.sophia.ac.jp/jpn/facility/shisetsu/


5. 連絡先 

上智大学学生センター オリエンテーション・デイ担当 

TEL: 03-3238-3525  E-mail: oriday-co@sophia.ac.jp  

mailto:oriday-co@sophia.ac.jp

