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	上智大学 高大連携 プログラム
	初開催
	上智大学・カトリック高等学校連携協定校 対象
	高校生 タイ・スタディーツアー
	上智大学のグローバル教育の入り口を高校生に！
	未来に向かう「大学での学びのビジョン」を、 世界と自分を体験的に捉えて描き出そう
	グローバルな環境での大学ベースの学習体験から、大学で広がる学びの可能性を体感。 「大学ではこんなことができる！」「自分はこんなふうに学んでみたい！」 わくわくできるビジョンと自ら学びを創る力を持って、大学・その先へ進むステップに。
	上智大学のグローバル教育が育む5つの資質・能力と、高校生タイ・スタディーツアーでの目標
	日程
	対象者
	場所
	タイ・バンコクと周辺地域

	活動内容
	現地大学・企業・地域支援団体・ローカルコミュニティー等での多角的な体験学習 自分たちで設定するテーマやミッションに基づくフィールドワーク実践 発見や経験を学びにつなげるワークショップ

	費用
	主催：上智大学 学事局 Sophia Future Design Platform 推進室                                共催： Sophia Global Education and Discovery Co., Ltd. (SophiaGED)

	企画実施
	グローバルな視野と ローカルな視点
	違いを楽しみ 新しい価値を生み出す力

	03   04
	豊かな教養 & 自国への深い理解
	語学力
	スケジュール（予定）
	プログラムスタッフ
	オンライン事前セッション  2026年6月14日(日)午後
	SophiaGEDタイスタッフ




	🅐日程
	🅑日程
	場所
	訪問先・活動内容
	学習のねらいなど
	1日目
	各地 東京 バンコク
	（各自移動）日本各地 → 東京（成田）（集合時間：14時25分頃を予定） 　＊旅行会社による空港サポート、フライトは大学または旅行会社スタッフが同行。 　移動：東京（成田） → バンコク（空路） 　バンコクの空港で現地スタッフと合流、バスでホテルへ移動
	新しい仲間と出会い、高め合える良い関係を築く 協力しながら責任を持って行動する姿勢をもつ

	7/20 (月)
	8/3 (月)
	2-4日目は、各活動の順番の入れ替えや多少の内容変更等の可能性があります。


	グローバルな環境で学び・活動する感覚を持とう
	バンコク
	【タイ文化体験：仏教寺院等】 ・仏教寺院訪問、参拝体験 ・移動中も含め、タイの街・風景を観察
	タイの社会・文化と出会う 機会を活かして学びとる姿勢を共有する

	7/21 (火)
	8/4 (火)
	【現地大学訪問】 ・海外大学のキャンパス見学、学食での昼食体験 ・タイ入門セッション、現地大学教員によるレクチャー
	タイのトップ大学の環境や海外大での学習体験や、 海外学生との交流経験から、 国際的な学びへの視野を広げる

	バンコク近郊
	【現地の方々の生活圏の体験：ローカルマーケット】 ・市場見学、夕食
	現地の生活の様子や食文化等に触れる 観光の見方を越えて、生活圏としての見方をもつ

	バンコク
	　個人学習時間（ワークブックへの活動記録等）
	経験や気づきを記録・言語化する

	3日目

	タイ社会に関する多様な体験から実践的・多角的に学ぼう
	7/22 (水)
	8/5 (水)
	バンコク
	【国際社会で活動する人々に学ぶ：日系企業】  ・日系企業訪問、グローバルな仕事やキャリアに関するセッション
	多様な生き方、活動の場・形を知り、 将来の活動の視野、選択肢を広げる
	　ショッピングモールのフードコートで昼食
	【社会課題と取り組みを学ぶ：スラム地域支援団体】 ・都市スラム地域支援団体事務所訪問、活動ブリーフィング ・スラム地域のコミュニティー訪問、図書館施設の見学や子どもたちとの交流
	タイの社会の多様な側面・格差や移民等の課題を認識する 団体職員さんの活動の様子、現場への参加から実践的に学ぶ
	　レストランでグループ夕食 　個人学習時間（ワークブックへの活動記録等）

	4日目

	自分の視点で学びや活動を創る力をつけよう(1)
	7/23 (木)
	8/6 (木)
	バンコク
	【バンコク・エリアフィールド探究】 ・バンコク市内設定エリアでグループフィールド探究（フィールドワーク内で自由昼食）
	自分なりの視点を持った地域探索で、興味や発見を掘り下げる フィールドを捉えて理解をつくる探究力を伸ばす
	新しい環境での活動を自分で組み立てる力をつける
	【フィールドワーク経験共有・プランニングセッション】  ・自分たちで情報収集し、目的や行き先・活動等を考えるミニフィールドワーク計画
	【夕食交流会】 ・バンコクで活動する日本人の方々との夕食交流
	タイでの体験をベースとした、多様な人との交流・対話から 経験の意味づけやこの先のヒントを得る
	　個人学習時間（ワークブックへの活動記録等）

	5日目

	自分の視点で学びや活動を創る力をつけよう(2)
	7/24 (金)
	8/7 (金)
	バンコク
	【グループ自己計画フィールドワーク】  ・計画したグループフィールドワークの実践（フィールドワーク内で自由昼食）
	プログラムで得たスキルや興味を活かし、自分の力で広げる 新たな環境で自分で活動を組み立てて実行する感覚を掴む
	【ラップアップセッション】 ・ワークブック記録をもとに自己の学びをつかむ個人ワーク ・各自の学びを発表・共有する全体セッション ・全体まとめ
	経験を省察し、自分の学びを可視化・構造化して捉える 他の参加者との対話を通じて学びを深める プログラムで得た視野・視点や力を、将来の学びや活動に繋げる
	　フェアウェルディナー 　移動：バンコク → 東京（空路） 　＊SophiaGEDスタッフによる空港サポート、フライトは大学または旅行会社スタッフが同行。

	経験をふりかえりながら、最後まで機会を活かす

	6日目
	東京   各地
	　東京（羽田）着（6時55分着予定） 　＊出発は成田空港、到着は羽田空港を予定しています。 （各自移動）東京（羽田）→日本各地

	7/25 (土)
	8/8 (土)
	申込方法・期日
	　　　　　月　　　　　日までに所定の申込書を　　　　　　まで提出してください
	タイ 現地プログラム企画・実施 Sophia Global Education and Discovery Co., Ltd. (SophiaGED）





