
知っていますか

ソーシャルスキル
トレーニング(SST)

‘発達障害’ということばを見聞きする機会が増えてきました。発達障害のある
お子さんのなかに、感情のコントロールが上手くできず、スムーズなコミュニケー
ションを行うことが難しいお子さんがいます。そうしたお子さんに対して、
特別支援教育や療育の場で、ソーシャルスキルトレーニング（SST）が広く
行われています。
講師の渡辺弥生先生（法政大学）は、感情の発達、感情のコントロールに

ついてのご研究と実践で多くの業績をあげてこられました。先生の豊富なご経験
をふまえて、SSTがどのような経緯で考案され発展してきたか、SSTの考え方の
基本、社会性の問題のある子ども達への活用の仕方や留意点などについて
お話いただきます。

2022 11.16 Wed. 18:00 ~ 19:30
上智大学 2号館5階508教室 開催形式：対面+Zoom

渡辺 弥生 先生
法政大学 文学部心理学科教授
教育学博士

上智大学国際言語情報研究所 言語聴覚研究センター主催講演会

対象： 大学生、教職員、一般（研究者、特別支援教育支援者・教員・指導員・言語聴覚士・心理士・保育士・
障害のあるお子さんの保護者など）

要事前申込み： 定員あり（100名） 締切11月11日（金）
お申込み： 下記のURLまたは右のQRコードよりお申し込みください。受付は10月18日より開始。

URL：https://eipro.jp/sophia/events/view/SORW20221116

＊定員に達した場合、締切日に先立ちお申込みの受付を終了とさせていただきます。
＊ご参加に必要な情報は、お申し込み受付完了後、講演会前日（11月15日（火））にメールにて
ご案内申し上げます。
お問合せ先：言語聴覚研究センター i-linslh@sophia.ac.jp 03-3238-3557

のこと

筑波大学大学院、静岡大学、ハーバード
大学教育学研究科、カリフォルニア大学
サンタバーバラ校客員研究員を経て現在。
専門は、発達心理学、発達臨床心理学、
社会性や感情、道徳性の発達研究と同時
に対人関係の問題など。危機予防のアプ
ローチとしてのSSTに力を入れている。
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