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 看護学科 

1. 卒業に要する科目，単位数の最低基準 

【11年次生】 
全学共通科目  30単位 必 修 10単位 体 育 2単位 
  外国語科目 8単位 

 
 選択必修  4単位 ［キリスト教人間学］ 
 選 択 16単位 
 
学 科 科 目  98単位   学部共通科目 6単位（必修2単位，選択必修4単位） 

学科専門科目 92単位（必修88単位，選択4単位） 
  合 計 128単位 
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2. 標準配当表 

【11年次生】 
○  全学共通科目 

1年次 2年次 3年次 4年次 
区分 

授業科目 単位 授業科目 単位 授業科目 単位 授業科目 単位 
（

2
単
位
）

必
修 ウエルネスと身体 2       

（

4
単
位
）

選
択
必
修

キリスト教人間学 4       

（

16
単
位
）

選
択         

全
学
共
通
科
目
（
30
単
位
） （

8
単
位
）

外
国
語
科
目
必
修

看護英語（1年次） 4 看護英語（2年次) 4  

 
○  学科科目 

1年次 2年次 3年次 4年次 
区分 

授業科目 単位 授業科目 単位 授業科目 単位 授業科目 単位 
（

2
単
位
）

必
修 総合人間科学入門 2       

学
部
共
通
科
目
（

6
単
位
） 

（
4
単
位
）

選
択
必
修

自学科以外の科目より選択すること 4 

（
88
単
位
） 

必
修 

看護学概論 

看護理論 

形態機能学Ⅰ 

形態機能学Ⅱ 

保健統計学 

生化学 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

薬理学 

看護管理（医療安全含む）

臨床栄養学 

ケアリング論 

家族発達看護学 

生涯発達看護学 

ケア技術Ⅰ 

ケア技術Ⅱ 

クリティカル・シンキングⅠ

クリティカル・シンキングⅡA

クリティカル・シンキングⅡB

スキルズ・ラボ演習Ⅰ

スキルズ・ラボ演習Ⅱ

基礎看護学実習Ⅰ 

基礎看護学実習Ⅱ 

地域看護学概論 

地域看護学実習Ⅰ 

（保育園，作業所） 

疾病・治療学とケアIA

（社会保障制度含む）

疾病・治療学とケアIB

疾病・治療学とケアⅡA

疾病・治療学とケアⅡB

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

 

2

 

2

2

2

カウンセリング論

成人・老年ヘルスケア

小児ヘルスケア 

ウィメンズヘルスケア

メンタルヘルスケア

看護倫理学 

地域生活支援/在宅看護

成人ヘルス看護学実習

老年ヘルス看護学実習

小児ヘルス看護学実習

ウィメンズヘルス看護学実習

メンタルヘルス看護学実習

在宅看護実習 

クリティカル・シンキングⅢ

国際看護学概論 

 

1

3

2

2

2

2

3

4

2

2

2

2

2

2

2

アドバンス成人看護学実習 

（統合実習含む） 

アドバンス老年看護学実習 

（統合実習含む） 

リーダーシップ・マネジメント論 

看護リーダーシップ 

卒業研究 

2 

 

2 

 

1 

2 

2 学
科
科
目
（
98
単
位
） 

学
科
専
門
科
目
（
92
単
位
） 

（

4
単
位
）

選
択

・各種選択科目から4単位以上を選択する。 

・①課程科目，②他学部他学科の「単位科目」で充当することができる。 
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3. 履修上の注意 

① 総合人間科学部共通科目について 

(1) 総合人間科学部共通科目は，必修の「総合人間科学入門」2単位（1年次に履修）と，選択必修科目4単位（1

～4年次に履修）からなり，選択必修科目については，自学科以外の開講科目から2科目4単位を選択し，履修

する。開講科目については，総合人間科学部のページ（p.108）を参照のこと。 

(2) なお，学部共通科目の選択必修科目を必要単位数（4単位）を超えて修得した場合は，自学科選択科目として

認め，卒業単位に算入する。 

(3) 4年次選択コースで養護教諭コースを希望する学生は，教育学科開講の「教育原理Ⅰ」および「比較教育社会

学」を1年次に履修しておくこと。 

② 学科科目について 

(1) 学科科目のうち，1年次対象の科目は四谷キャンパスで，2～4年次対象の科目は基本的に目白聖母キャンパス

で開講される（4年次対象の一部科目は四谷キャンパス開講。該当科目は開講科目担当表の備考欄参照のこと）。

必修科目は必ず該当年次に履修すること。 

(2) 開講科目担当表にある科目のうち自由科目については，修得しても卒業に必要な単位として算入することは

出来ないので注意すること。 

(3) 選択科目は本学科開講の各種選択科目から4単位以上履修すること。なお，選択科目は①課程科目，②他学部

他学科の「学科科目」で充当することができる。 

③ 4年次選択コースについて 

(1) 4年次選択コースは，国際看護学コース，養護教諭コース，保健師コース，看護統合コースの4コース。各選

択コースには，実習受入施設等の関係で人数制限がある。 

各コースの概要及び人数は以下のとおり。コースの詳細については，別途，学科ガイダンスで説明する。 

  ＜コース別人数＞ 

選択コース 概要 人数 

国際看護学コース 途上国における保健医療を学び，途上国における看護のあり方

を探究するコース 

10名程度 

養護教諭コース 学校看護の現場における看護のあり方を探究し，養護教諭1種

免許状の取得を目指すコース 

10～15名程度 

保健師コース 地域における看護・保健・医療・福祉のあり方を探究し，保健

師の国家受験資格の取得を目指すコース 

20名程度 

看護統合コース 看護のより実践的・応用的なアプローチを学ぶ，あるいは，看

護学と他の学問領域を統合した応用的・複合的知見を得ること

を目指すコース 

20～25名程度 

(2) 選択コースは3年次の秋学期後に決定する。コースの決定プロセスについては，別途，学科ガイダンスで説明

する。 

(3) 4年次の選択科目については，選択コースに応じた科目を履修すること。なお，自分の選択コース以外の科目

を修得した場合も卒業に必要な単位として算入することができる。 
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(4) 4年次の各コース別選択科目の他に，以下のとおりコース毎に1～3年次のうちに履修しておくべき科目，履修

を推奨する科目の指定がある。履修計画を立てる際に注意すること。 

  ＜コース別1～3年次履修推奨科目＞ 

コース 年次 履修推奨科目（＊は資格要件科目） 

2年次 学科選択科目：免疫・感染症学 

＊疫学 

保健師 

3年次 学科選択科目：＊地域ヘルス活動 

1年次 全学共通科目：＊ウエルネスと身体 

＊憲法 

学部共通科目：＊教育原理Ⅰ 

＊比較教育社会学 

教職課程科目：＊情報リテラシー演習，他 

養護教諭 

2年次 学科選択科目：＊免疫・感染症学 

＊疫学 

1年次 全学共通科目：フランス語 

学科選択科目：生と死／痛みのケアリング・コロキウム 

アフリカ文化理解と国際医療活動 

2年次 学科選択科目：免疫・感染症学 

疫学 

国際看護学 

3年次 学科選択科目：日常フランス語Ⅰ 

④ 全学共通科目について 

(1) 全学共通科目の選択必修科目「キリスト教人間学」及び選択科目については，看護学科の学生が履修できる

科目が指定されている（指定科目等の詳細については，履修要覧共通編p.48～を参照のこと）。指定科目以外

のものを履修する場合には，あらかじめ学科に問い合わせること。 

(2) 4年次選択コースで養護教諭コースを希望する学生は，全学共通科目／選択科目の「憲法」を1年次に履修し

ておくこと。 

⑤ 外国語科目について 

(1) 全学共通科目としての外国語は，学科指定の英語（「看護英語(1年次)」および「看護英語(2年次)」）8単位を1

～2年次で履修すること。 

(2) 4年次選択コースで国際看護学コースを希望する学生は，外国語科目の「フランス語」を1年次に履修してお

くことを推奨する。外国語科目の履修については，履修要覧共通編p.122～を参照のこと。 

⑥ 実習について 

実習の履修にあたっては，学科内で別途履修要件を定める。 

実習の履修要件については，各年度の初めに開催される学科ガイダンスで説明する。 

⑦ 卒業研究について 

卒業研究については，学科ガイダンスで説明する。 

⑧ 年間最高履修限度 

履修登録単位数は，各年次・学期において次のとおり制限されているので，これを超えて履修することは出来ない。 

（注1） 通年科目の単位数は春と秋に按分（1/2）する。 

（注2） 3年次生以上の資格取得のための履修の場合，学科長の許可により学事センターに申し出ることに

よって，最高履修限度を超えての履修登録が認められる場合がある。希望者は履修登録期間前に学

科長に相談をすること。 

（単位） 

1年次 2年次 3年次 4年次 

春 秋 年間 春 秋 年間 春 秋 年間 春 秋 年間
合計 

24 24 48 24 24 48 24 24 48 24 24 48 192 

⑨ 他学部・他学科及び全学共通科目の履修の促進について 

本学は，「全学共通科目の履修について」（履修要覧共通編p.44参照）にあるように，総合大学として学際的な教育・

研究を行っている。また，総合人間科学部では3つの知の形成を謳っている。したがって，看護の専門人材として幅広

い知を獲得し，将来有為な人材となるよう，卒業までに看護学科開講科目以外の単位も積極的に修得するよう奨励する。 
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4. 資格について 

① 取得可能資格について 

(1) 所定の科目を修得し，本学科を卒業することにより取得できる資格は以下のとおり 

 

資格名 資格要件 

看護師 本学科の卒業要件を満たせば，看護師国家試験の受験資格が取得可能。 

保健師 本学科の卒業要件を満たし，所定の科目を修得すれば，保健師国家試験の受験資

格が取得可能。 

4年次選択コースは保健師コースを選択すること。 

養護教諭1種 本学科の卒業要件を満たし，所定の科目を修得すれば，養護教諭1種免許状が取得

可能。 

4年次選択コースは養護教諭コースを選択すること。 

 

(2) 各資格の取得にあたっては，それぞれ指定された科目を履修する必要がある。指定科目等の詳細については，

各年度の初めに開催される学科ガイダンスで説明する。 

(3) 養護教諭1種免許の履修方法については，履修要覧（課程編）を参照すること。 
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5. 開講科目担当表 

学部共通科目・・・必修科目 2単位 ・ 選択必修科目 4単位 

履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス 
開講科目 

必
修
科
目 

140001 総合人間科学入門 2 春

 コーディネータ 

 栃 本 一三郎

 総合人間科学部学科教員

1 輪講 ★ 

学
部
共
通
科
目 

選
択
必
修
科
目 

 総合人間科学部共通科目 

自学科以外の開講科目から2

科目4単位を選択し履修する

こと。開講科目については総

合人間科学部（p.109）参照。

1～4  ★ 

 

看護基礎科目 

履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス 
開講科目 

270001 看護学概論 2 春  塚 本 尚 子 1 ［100名］ ★ 

270002 看護理論：人と環境の相互作用 2 秋

 津波古 澄 子

 塚 本 尚 子

 西 山 悦 子

 山 崎 あけみ

 小 髙 恵 実

1 輪講 ★ 

270003 形態機能学Ⅰ 2 春 * 川 瀬 弘 一 1 ［100名］ ★ 

270004 形態機能学Ⅱ 2 秋 * 川 瀬 弘 一 1 ［100名］ ★ 

必
修
科
目 

270005 保健統計学 2 秋 * 竹 内 文 乃 1 ［90名］ ★ 

270101 アフリカ文化理解と医療保健活動 2 春
 徳 永 瑞 子

 武 井 弥 生
1 

［150名］ 

国際看護学コース希望者は履

修しておくことが望ましい 

★ 

270102 生と死/痛みのケアリング・コロキウム 2 秋

 津波古 澄 子

 浅 野 美知恵

 徳 永 瑞 子

 小 髙 恵 実

 武 井 弥 生

1 

［100名］ 

同時担当 

同上 

★ 

選
択
科
目 

270103 発達心理学概論 2 秋 * 浅 原 知 恵 1 ［100名］ ★ 

270201 化学基礎 2 春  内 田   寛 1 

高等学校等において，「化学Ⅰ」，

「化学Ⅱ」を履修していない学生

は必ず履修すること 

★ 

人
間
と
社
会
／
環
境 

自
由
科
目 

270202 生物基礎 2 春  近 藤 次 郎 1 

高等学校等において，「生物Ⅰ」，

「生物Ⅱ」を履修していない学生

は必ず履修すること 

★ 

 

看護専門科目 

履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス 
開講科目 

270006 生化学 2 秋  藤 原   誠 1  ★ 

270007 薬理学 2 休講 * 松 本 直 樹 2 2012 年度春学期開講  

270008 看護管理（医療安全含む） 2 休講 * 陣 田 泰 子 2 2012 年度春学期開講  

270009 臨床栄養学 2 休講 * 朝 倉 比都美 2 2012 年度秋学期開講  

 津波古 澄 子
270010 ケアリング論 2 休講

 塚 本 尚 子
2 2012 年度秋学期開講  

人
間
の
発
達
と
健
康 

必
修
科
目 

270011 家族発達看護学 2 休講  山 崎 あけみ 2 2012 年度春学期開講  
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履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス
開講科目

270012 生涯発達看護学 2 休講

 津波古 澄 子

 浅 野 美知恵

 島 田 真理恵

 小 髙 恵 実

 草 地 潤 子

2 2012 年度秋学期開講  

 塚 本 尚 子

 山 崎 あけみ

 舩 木 由 香

人
間
の
発
達
と
健
康 

必
修
科
目 

270013 
ケア技術Ⅰ：ヘルスケアとコ

ミュニケーション 1
休講

 金久保 愛 子

2 
2012 年度春学期開講 

同時担当 
 

   塚 本 尚 子

   舩 木 由 香

   金久保 愛 子

  

270014 ケア技術Ⅱ：生活の援助技術
1

休講

 未     定

2 
2012 年度春学期開講 

同時担当 
 

   塚 本 尚 子

  270015 
クリティカル・シンキングⅠ：

ヘルスアセスメント 
1 休講

 武 井 弥 生
2 2012 年度春学期開講  

   塚 本 尚 子

  270016 
クリティカル・シンキングⅡA：

問題解決技法 
1 休講

 山 崎 あけみ
2 2012 年度春学期開講  

   塚 本 尚 子

   山 崎 あけみ

   舩 木 由 香

  

270017 
スキルズ・ラボ演習Ⅰ： 

生活の援助 
1 休講

 金久保 愛 子

2 2012 年度春学期開講  

   塚 本 尚 子

   内 堀 真 弓

   舩 木 由 香

  

270018 
スキルズ・ラボ演習Ⅱ： 

診療の援助 
1 休講

 金久保 愛 子

2 2012 年度秋学期開講  

   塚 本 尚 子

   山 崎 あけみ

   舩 木 由 香

  

270019 基礎看護学実習Ⅰ 1 休講

 金久保 愛 子

2 2012 年度春学期開講  

   塚 本 尚 子

   山 崎 あけみ

   舩 木 由 香

  

270020 基礎看護学実習Ⅱ 2 休講

 金久保 愛 子

2 2012 年度秋学期開講  

  270021 地域看護学概論 2 休講  西 山 悦 子 2 2012 年度秋学期開講  

   小 髙 恵 実

  
270022 

地域看護学実習Ⅰ 

（保育園・作業所） 
2 休講

 冨 崎 悦 子
2 2012 年度秋学期開講  

  徳 永 瑞 子

 

270104 免疫・感染症学 2 休講

 山 﨑 智 子

2 

2012 年度春学期開講 

養護教諭コース希望者は必ず履修する

こと。国際看護学コース，保健師コース

希望者は履修しておくことが望ましい。 

 

 270105 医学専門用語・原書講読 2 休講  津波古 澄 子 2 2012 年度秋学期開講  

 

選
択
科
目 

270106 疫学 2 休講  武 井 弥 生 2 

2012 年度秋学期開講 

保健師コース及び養護教諭コース希望者

は必ず履修すること。国際看護学コース希

望者は履修しておくことが望ましい。 
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3

総
合
人
間
科
学
部 

看
護
学
科 

履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス 
開講科目 

 西 山 悦 子

* 今 野 雄 介270023 
疾病・治療学とケアⅠA 

（社会保障制度含む） 
2 休講

 未     定

2 2012 年度春学期開講  

 内 堀 真 弓
270024 疾病・治療学とケアⅠB 2 休講

* 今 野 雄 介
2 2012 年度秋学期開講  

 浅 野 美知恵

 山 﨑 智 子270025 疾病・治療学とケアⅡA 2 休講

* 川 瀬 弘 一

2 2012 年度春学期開講  

 浅 野 美知恵

 島 田 真理恵

 武 井 弥 生
270026 疾病・治療学とケアⅡB 2 休講

* 川 瀬 弘 一

2 2012 年度秋学期開講  

 塚 本 尚 子

 山 崎 あけみ

 舩 木 由 香

人
間
の
健
康
障
害
と
看
護 

必
修
科
目 

270027 
クリティカル・シンキング 

ⅡB：看護過程演習 
1 休講

 金久保 愛 子

2 
2012 年度秋学期開講 

同時担当 
 

  270028 カウンセリング論 1 休講 * 川 上 華 代 3 2013 年度春学期開講  

   浅 野 美知恵

   山 﨑 智 子

  

270029 成人・老年ヘルスケア 3 休講

 草 地 潤 子

3 2013 年度春学期開講  

   津波古 澄 子

   小 西 美 樹

  

270030 小児ヘルスケア 2 休講

 冨 崎 悦 子

3 2013 年度春学期開講  

   島 田 真理恵

   土江田 奈留美

  

270031 ウィメンズヘルスケア 2 休講

 中 山 香 映

3 2013 年度春学期開講  

  270032 メンタルヘルスケア 2 休講  小 髙 恵 実 3 2013 年度春学期開講  

   浅 野 美知恵

  
270033 看護倫理学 2 休講

* 佐々木 裕 子
3 2013 年度春学期開講  

   西 山 悦 子

   井 口   理

   松 浦 志 野

  

270034 地域生活支援／在宅看護 3 休講

 吉 野 純 子

3 2013 年度春学期開講  

   浅 野 美知恵

   山 﨑 智 子

  

270035 成人ヘルス看護学実習 4 休講

 内 堀 真 弓

3 2013 年度秋学期開講  

   草 地 潤 子

  
270036 老年ヘルス看護学実習 2 休講

 内 山 由美子
3 2013 年度秋学期開講  

   津波古 澄 子

   小 西 美 樹

  

270037 小児ヘルス看護学実習 2 休講

 冨 崎 悦 子

3 2013 年度秋学期開講  
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履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス
開講科目

 島 田 真理恵

 土江田 奈留美270038 ウィメンズヘルス看護学実習 2 休講

 中 山 香 映

3 2013 年度秋学期開講  

270039 メンタルヘルス看護学実習 2 休講  小 髙 恵 実 3 2013 年度秋学期開講  

 西 山 悦 子

 吉 野 純 子270040 在宅看護実習 2 休講

 松 浦 志 野

3 2013 年度秋学期開講  

 浅 野 美知恵

 山 﨑 智 子

 内 堀 真 弓
270043 

アドバンス成人看護学実習

（統合実習含む） 
2 休講

 吉 野 純 子

4 2014 年度春学期開講  

 西 山 悦 子

 草 地 潤 子

必
修
科
目 

270044 
アドバンス老年看護学実習

（統合実習含む） 
2 休講

 松 浦 志 野

4 2014 年度春学期開講  

 舩 木 由 香

 金久保 愛 子

 内 堀 真 弓

 草 地 潤 子

 冨 崎 悦 子

 小 西 美 樹

 土江田 奈留美

 中 山 香 映

 井 口   理

 吉 野 純 子

270107 スキルズ・ラボ演習Ⅲ 1 休講

 松 浦 志 野

3 2013 年度春学期開講  

人
間
の
健
康
障
害
と
看
護 

選
択
科
目 

270108 人類・遺伝発生学 2 休講 * 田 村 智英子 3 2013 年度春学期開講  
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3

総
合
人
間
科
学
部 

看
護
学
科 

看護基礎科目 

履修度 
科目 

コード 
授業科目 

単

位
開講期 担当者 年次 備考 

四谷 
キャンパス 
開講科目 

 山 崎 あけみ
270041 

クリティカル・シンキングⅢ： 

研究方法 
2 休講

 小 髙 恵 実
3 2013年度春学期開講  

270042 国際看護学概論 2 休講  徳 永 瑞 子 3 2013年度春学期開講  

 津波古 澄 子

* 陣 田 泰 子270045 リーダーシップ・マネジメント論 1 休講

* 秋 山 正 子

4 2014年度秋学期開講  

場
に
応
じ
た
看
護 

 徳 永 瑞 子

  山 﨑 智 子

  栃 本 一三郎

 

270046 看護リーダーシップ 2 休講

 島 津   望

4 2014年度秋学期開講 ★ 

 

必
修
科
目 

270047 卒業研究 2 休講  看護学科各教員 4 2014年度秋学期開講  

 

 武 井 弥 生

  吉 野 純 子

 

270109 地域ヘルス活動 1 休講

 松 浦 志 野

3 2013年度秋学期開講  

 

選
択
科
目 

270122 日常フランス語1 1 休講 * 武 田 志保子 3 2013年度春学期開講  

  270123 日常フランス語2 1 休講 * 武 田 志保子 4 2014年度春学期開講  

 270116 国際感染症学 2 休講  武 井 弥 生 4 2014年度春学期開講  

 270117 国際保健看護学 2 休講  徳 永 瑞 子 4 2014年度春学期開講  

 270118 国際協力方法論 2 休講  徳 永 瑞 子 4 2014年度春学期開講  

  徳 永 瑞 子

 

選
択
科
目 

国
際
看
護
学
コ
ー
ス

270120 
国際看護学実習 

（アフリカ・アジア） 
2 休講

 武 井 弥 生
4 2014年度秋学期開講  

  西 山 悦 子

 270121 養護概論 2 休講
* 鎌 塚 優 子

3 2013年度春学期開講  

 270115 学校保健 2 休講  西 山 悦 子 4 2014年度春学期開講  

 270111 小児・学校救急看護演習 1 休講 * 西 田 志 穂 4 2014年度秋学期開講  

 

選
択
科
目 

養
護
教
諭
コ
ー
ス 教職課程科目 履修要覧（課程編）［養護教諭課程］を参照  ★ 

  西 山 悦 子

  井 口   理

  吉 野 純 子

 

270112 地域看護学実習Ⅱ 1 休講

 松 浦 志 野

4 2014年度秋学期開講  

  井 口   理

 270114 
地域保健活動論 

（産業保健含む） 
2 休講

* 伊 藤 美千代
4 2014年度春学期開講  

 270115 学校保健 2 休講  西 山 悦 子 4 2014年度春学期開講  
 

保
健
師
コ
ー
ス
選
択
科
目 

290204 社会福祉政策論 2 春  栃 本 一三郎 4 （他）社会福祉学科 ★ 
  林   幹 人

  奥 田 純一郎

  矢 島 基 美

 

270110 医療と法 2 休講

 辻   伸 行

4 2014年度春学期開講  

 290204 社会福祉政策論 2 春  栃 本 一三郎 4 （他）社会福祉学科 ★ 

 270111 小児・学校救急看護演習 1 休講 * 西 田 志 穂 4 2014年度秋学期開講  

 

看
護
総
合
コ
ー
ス
選
択
科
目 270119 看護統合国際交流演習 2 休講  津波古 澄 子 4 2014年度秋学期開講  

そ
の
他 

選
択 

 他学部他学科科目・課程科目 各開講科目担当表を参照 
学科選択科目として

算入可能 
 

 

 




